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EOERVA TU GLAS

DESDE TU ARER 45

¥ DFCLIENTEEN
VIVAGYILGOM

> OEN LA APP

1
»

Sabado

E1
45'

virtual Power ;|

E1
45'
E1
45'

E1
45'

Domingo

E1
45'
virtual Burn [,

E1
45'
E1
45'
E1
45'

CUERPO-MENTE

CUERPO-MENTE VIRTUAL

CARDIO

CARDIO VIRTUAL

CYCLING

CYCLING VIRTUAL

TONIFICACION

COREOGRAFIADAS

FUNCIONAL

ABDOMINALES



