HORARIO DE ACTIVIDADES DIRIGIDAS

Inicio Lunes

& VIVAGYM

Sabado

Martes Miercoles Jueves viernes Domingo
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VivaGym SON FUSTER - Valido desde el 3 de agosto

EOERVA TU GLAS

E2
45'
E2
45'
E2
45'
E2
45'
E2
45'
E2
45'
E2
45'
E2
45'
E2
45'

E2
45'

CUERPO-MENTE

CUERPO-MENTE VIRTUAL

CARDIO

CARDIO VIRTUAL

DESDE TU ARER 45

¥ DECLIENTEEN o
VIVAGYILGOM

CYCLING

CYCLING VIRTUAL

TONIFICACION

COREOGRAFIADAS

FUNCIONAL

> OEN LA APP

ABDOMINALES



