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VIVAGYM ROMAREDA
FECHA INICIO: 21/07

INICIO LUN MAR MIE JUE VIE SAB DOM

(REQ CICLO VIRTUAL CICLO VIRTUAL CICLO VIRTUAL CICLO VIRTUAL CICLO VIRTUAL
gHY cioLoviktuaL | “m m “m m
CRGE CICLOVIRTUAL [l CICLO VIRTUAL CICLOVIRTUAL [l CICLO VIRTUAL CICLO VIRTUAL CICLO VIRTUAL CICLO VIRTUAL

8:30 POWER WOD ;}. HYBRID WOD T;?

8:30

9:00 | ams e | ams

S worwe | s | sove H o F

VN CICLO VIRTUAL CICLO VIRTUAL CICLO VIRTUAL CICLO VIRTUAL CYCLING CICLO VIRTUAL CICLO VIRTUAL
o I R - mum m m -cewr |
: -

M rures Bl soww B owm B e |
12-00M“M mum m m f ecom
NN CICLOVIRTUAL [l CICLOVIRTUAL [l CICLOVIRTUAL [l CICLOVIRTUAL (Bl CICLOVIRTUAL [Bd| CICLO VIRTUAL CICLO VIRTUAL "
15:30

&0 ciCLOVIRTUAL [l CICLOVIRTUAL [l CICLOVIRTUAL [l CICLOVIRTUAL [l CICLO VIRTUAL [B

I cowovmrun | omovrron | ooowrun [ omowerua | ceowrra [ ceowmrua [H cnovrrn. |
T soorowr B eures | oo v |
18:15

Gk cvcune Bl ciCLOVIRTUAL [l CICLOVIRTUAL [Bl CICLOVIRTUAL (Bl CICLOVIRTUAL [l CICLOVIRTUAL [l CICLO VIRTUAL [
18:30 BODYCOMBAT m POWERWOD [
18:45

19:15 m J cicovikrua Pl cicLo viruaL b
1930 IETEDI E I @ wverowor IEETT G

2000 “m

20:30 “ BODYPUMP cYcunc [l Bopyruwp [

JEI] CICLO VIRTUAL CICLO VIRTUAL CICLO VIRTUAL CICLO VIRTUAL CICLO VIRTUAL

BODYPUMP

45'

EL PODER DE SENTIR COMO
MEJORA TU RENDIMIENTO Yanga

NUEVO SABOR

peach vibe

SIN CALORIAS 6 SABORES  SIN AZUCARES
DIFERENTES

"PROMOCION NO VALIDA EN TODOS NUESTROS CLUBES. CONSULTA
CONDICIONES DE LA PROMOCION Y CLUBES ADHERIDOS EN BLOG.VIVAGYM.ES

> VIVAGYM TIENE TODOS LOS DERECHOS RESERVADOS,
Y SE RESERVA CUALQUIER MODIFICACION DEL
HORARIO POR MOTIVOS EXTERNOS.

> USO OBLIGATORIO DE TOALLA. CARDIO TONIFICACION FUNCIONAL
> NO SE PODRA ACCEDER A LA SALA UNA VEZ cicLo BAILES ABDOMINALES m
PASADOS LOS PRIMEROS 5 MIN.

RESERVA TU CLASE EN EL AREA DE CLIENTE EN WWW.VIVAGYM.ES O EN LA APP



