> HORARIO ACTIVIDADES DIRIGIDAS
VIVAGYM COSLADA PLAZA

FECHA INICIO: 01/06

INICIO LUN MAR MIE JUE VIE SAB DOM

9:30 j; HYROXWOD
12:00 ABS

14:30 BODYPUMP

18:30 POWERWOD  °°  HYROXWOD Y  POWERWOD
19:30 HYROXWOD  °°  POWERWOD
20:30 POWERWOD  °°  HYROXWOD  °F POWERWOD

ELEVATE GON

CUOTAPRIME ...

BENEFICIOS ENBLOG.VIVAGYM.ES

ENTRENA EN RESERVA CON 15 INVITACIONES
+DE 70 CLUBES 48 HRS DE ANTELACION  PARAENTRENAR CON AMIGOS
ENESPANA Y PORTUGAL DE VIERNES A DOMINGO

a a a CAMBIATE DESDE TU AREA DE CLIENTE Y DISFRUTA DE TODAS LAS VENTAJAS.
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> VIVAGYM TIENE TODOS LOS DERECHOS RESERVADOS,
Y SE RESERVA CUALQUIER MODIFICACION DEL
HORARIO POR MOTIVOS EXTERNOS.

> US0 ORLIGATORIO DETOALLA CARDIO CUERPO-MENTE TONIFICACION FUNCIONAL
> NO SE PODRA ACCEDER A LA SALA UNA VEZ cicLo m ABDOMINALES CICLO VIRTUAL
PASADOS LOS PRIMEROS 5 MIN.

RESERVA TU CLASE EN EL AREA DE CLIENTE EN WWW.VIVAGYM.ES O EN LA APP



