HORARIO ACTIVIDADES DIRIGIDAS
VIVAGYM SAN VICENTE

FECHA INICIO: 4/5
LUN MIE JUE
CREN viRTUAL cYcLinG [ 2 a 6:15
gl  eares B 2 (M viRTUAL YoGA 7:30
=0l VIRTUAL cYcLiNG [ 2 CYCLING 2 7:30
Ol veower N viRTuaLvoca B g 2 830
5\l VIRTUAL cYcLiNG [ B 2 VIRTUAL CYCLING [N
9:00 aox 9:00
9:30 ] ] ] 5930
9:30 - - pis CYCLING VIRTUAL CYCLING |R=Si:}i
1030 [IEZE : 4 s & 1030
10:30 m - - - g VIRTUAL CYCLING [R=RiR o]
I ron cvoumo [ : : i oo | : o

MAR DOM
: : A visru o | 3 vsru. cveune [ERTES
3 viruas cveuns [E vinroar oveuws Bl ovoume |
1500 [N 15:00
16:30 H Al viRTuAL FiahT | 530
17:00 - 17:00
: 3 viruat cveuma [
18:00 o o eox 18:00
s I = I 5 I & o0
: : I
19:00 ox 19:00
ros AT = I IEETTN : - 5 1o
o veruas creuma [l cveuns [ vinruaL creuwe
2030 [N = 2030
zoe0 TN 5 TN o veows |
21:00 o eox 21:00

v
RUNClub

"VIVAGYM

vivaGym tiene todos los derechos reservados, y se reservara
cualquier modificacion del horario por motivos externos.

CUERPO-MENTE CARDIO TONIFICACION
. CUERPO-MENTE VIRTUAL CARDIO VIRTUAL CYCLING VIRTUAL
uso obligatorio de toalla.

No se podra acceder a la sala una vez pasados los primeros
cinco minutos.

RESERVA TU CLASE DESDE TU AREA DE CLIENTE EN VIVAGYM.ES O EN LA APP VIVAGYM




