HORARIO ACTIVIDADES DIRIGIDAS
VIVAGYM PALACIO VISTALEGRE

FECHAINICIO: 8/12

LUN MAR MIE JUE VIE SAB DOM
. . a v e v a ¥ e e
630 UAI CL - UAI CLI - UAI CL - UAI B - UAI CLI -
£ virTuaL cycune | N virruac cvcun [J-)] virTuar cycune [ virTuar cycune [
. a | € a a a
830 - - )| virTuaL v-aino B -
o0 R : e ;= e
> a Tos a o5 e
1020 KT © v I = -
1+00 . = T sat cvoumo I ViRTuAL crcuno [
gEW)  cvcuwa Rl zuwsa  J  ear Pl veowsr ) e
1200 : :
12:30 UAI CLI 2 UAI L :_ v UAI CL :_ UAL oL : UAI cL :
13:00 v UAI CLI : UAI oLl :
13:30
e a a a a
=] viRtuaL crcune [ | viRTuaL vanno [} - T [
a 0 [ a1 vaaanr B a
a5 o bcrdbindoatlill o &
:_ UAI cL z VIRTUAL CYCLINC : UAI cL :
a a a a
- Al veurn Bl zuwea [
08 o8 o5
W 3w x
| cveuwe Bl viRtuar cvcuna [
& BTN = N
15 15 Ly
a a a a e
- A veurn |  vaewo I cvcuna |
as as as @ @ '
a a a a a
- bl zuwsa Pl  vrionr ) vaurn -
: : =il vieruar crcuna Bl cvcune - :
> a a a
=) zuwea Bl 0 ear B  veowsr -
5 e e e e e
PP Viruns cveimo [l vinroat cvoumo [ vierua: cveuo [ vikruat cveumo [ wikruat cveuwo [

REGALO: -

SEGUIR EN MOVIMIENTO

VivaGym tiene todos los derechos reservados, y se COREOGRAFIADAS
reservara cualquier modificacion del horario por
motivos externos. ) " !

TONIFICACION ABDOMINALES

Uso obligatorio de toalla

No se podra acceder a la sala una vez pasados los
primeros cinco minutos.

RESERVA TU CLASE DESDE TU AREA DE CLIENTE EN VIVAGYM.ES O EN LA APP VIVAGYM




