>> HORARIO ACTIVIDADES DIRIGIDAS
VIVAGYM PARQUE ABELARDO

FECHA INICIO: 30/06
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s [N = owemwon = TN & eowemwor ' I

N cioiovirua [l cicuovirua Bl cicrovirual [l cistoviktuas [ ciotovimruaL |

N cioiovimru i : 2 : : o cowowrrun 2
oo A @ T ¢ I : T @ T G

S ciciovirua [H cictovirua [l cictovikruaL [l ciccoviruaL Il cictovirua. il cicwovirua [ cioto viruas I8
roso [IIEIENN = I = T TN [
T ciotovinruas il ciotoviruai [l cictovikruar lelcictovinrua [l cicrovimrua [l ciotowikrua. [l Gicro vinruac |3
I8 cciovarun [ o varun, [ crovmrua | ccroweroa | Growmroa | ceovkrun, [P o vmrua |
P cioio virua | 2 : : : ] ceovmun 2
T ccovmru [ 2 : 2 e

14:30 GBODY -  POWERWOD ¥ POWERWOD

T crounc v [ : : :

a0 [N 2 : 2 : :

T ccowmru [ 2 : 2 :

Ty crone | coroverua Al cotovirus il ciotovirruar [l ciotovirua il cicto vikTuaL [

re0 IR & T = IV :

18:30  POWERWOD POWERWOD

B0Y oo [ omuoveron B ooy [Pl wsonwwrun [l eiates [l orowervun. 5

T ciciovmu | 2 : 2 2 :

19:30 POWERWOD % POWERWOD

znoo [T & I & ¢

) crowwrua [ cictovirua, || ciccoviruaL [l ciciovmruaL [l cctovimrua, |

ELEVATE CON

GUOTA PRI

BENEFICIOS ENBLOG.VIVAGYM.ES
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ENTRENAEN RESERVA CON 15 INVITACIONES
T0DOS LOS CLUBES 48 HRS DE ANTELACION  PARA ENTRENAR CON AMIGOS

DE ESPANA Y PORTUGAL DE VIERNES A DOMINGO

a a a CAMBIATE DESDE TU AREA DE CLIENTE Y DISFRUTA DE TODAS LAS VENTAUAS.

> VIVAGYM TIENE TODOS LOS DERECHOS RESERVADOS,
Y SE RESERVA CUALQUIER MODIFICACION DEL
HORARIO POR MOTIVOS EXTERNOS.

> USO OBLIGATORIO DE TOALLA. CARDIO

CUERPO-MENTE TONIFICACION FUNCIONAL
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> NO SE PODRA ACCEDER A LA SALA UNA VEZ cicLo
PASADOS LOS PRIMEROS 5 MIN.

RESERVA TU CLASE EN EL AREA DE CLIENTE EN WWW.VIVAGYM.ES O EN LA APP




